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Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh 

digital food influencer (X) terhadap minat beli (Y). pada penelitian ini 
digunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. 

Populasi dalam penelitian adalah konsumen kuliner yang menjadi 

potensial dalam ulasan kuliner dari food influencer. Adapun teknik 

pengumpulan data untuk menunjang penelitian ini menggunakan studi 
literatur yang dikumpulkan melalui jurnal, buku, dan internet. Hasil 

dari lima penelititan yang telah penulis teliti menyatakan bahwa food 

Influencer mempengaruhi minat beli.. 
 

ABSTRACT  
This research was conducted with the aim of knowing the influence of 

digital food influencer (X) on consumer buying interest (Y) students. In 
this study, a qualitative research method was used with a descriptive 

approach. The population in the study were consumers who became 

potential culinary reviews of food influencer. As for data collection 
techniques to support this research using literature studies collected 

through journals, books, and the internet.The results of the five studies 

that the state of food influencers affect buying interest. 
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Pendahuluan 

Perkembangan yang amat pesat 

mendorong setiap orang untuk mengubah 

banyak hal dari dalam dirinya. Salah satunya 

adalah teknik melakukan promosi yang setiap 

kalinya mengalami perubahan kearah yang 

lebih maju searah era digitalisasi (Zuhri et al., 

2020). Kini tren baru telah lahir dan berada 

pada ruang lingkup pelaku usaha, sehingga 

pelaku usaha dituntut untuk aktif dalam 

menggunakan media sosial sebagai alat untuk 

menjaring konsumen lebih luas lagi terlebih 

pada era generasi milenial (Syahputro, 2020).  

Kini Food influencer memanfaatkan 

media promosi salah satunya Youtube sebagai 

kesempatan utama bagi para pelaku usaha 

dalam membentuk perilaku konsumen dan 

memunculkan minat beli. Menurut 

(Kurniawan, 2017) (Johnston et al., 2014). 

Food Influencer merupakan mereka yang 

dapat mempengaruhi orang lain untuk 

mencoba makanan atau kuliner yang diunggah 

melalui akun sosial media berdasarkan 

rasa,harga, suasana tempat dan faktor lainnya 

(Lesmana & Valentina, 2021). Kini, food 

influencer merambah menjadi endorser dalam 

memasarkan usaha kuliner pelaku usaha.   

menjadi salah satu influencer sekaligus 

endorser dalam bidang makanan yang 

memiliki peran penting dalam memajukan 

usaha kuliner pelaku usaha (Lawi, 2017) 

(Goodman et al., 2017).  

Fenomena penggunaan media sosial 

menjadi topik pembahasan dalam ilmu 

pemasaran, penggunaan media sosial 

meningkat tajam sejalan meningkatnya 
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aktivitas bisnis (Zuhri et al., 2020) (Amanda, 

2022). 

 Daya tarik peneliti pun menjadi 

semakin tinggi perihal berbagai dimensi 

media sosial dan kontribusinya dalam 

meningkatkan kinerja bisnis atau menghadapi 

persaingan. Berdasarkan dari penjelasan latar 

belakang yang sudah dipaparkan diatas, 

berikut adalah rumusan masalah penelitian 

yaitu “Analisis Pengaruh Digital Food 

Influencer  Terhadap Minat Beli Konsumen.  

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan 

untuk mengetahui pengaruh variabel bebas 

berikan yaitu Digital food influencer terhadap 

variabel terikat yaitu minat beli konsumen. 

 

Metode Penelitian 

Metode penelitian yang digunakan pada 

penelitian “Pengaruh Digital Food Influencer 

Terhadap Minat Beli” adalah  penelitian 

kualitatif. Penelitian kualitatif adalah 

penelitian pada objek alamiah, pada penelitian 

ini seorang peneliti-lah yang merupakan 

instrumen penelitian, yaitu meliputi 

pengolahan data, penyajian data, hingga 

kesimpulan hasil data yang diperoleh yang 

nantinya akan dilakukan dengan metode studi 

literatur (Sugiyono, 2017). 

Dengan metode penelitian ini, maka 

penelitian ditujukan untuk meneliti antara 

suatu populasi dan sampel tertentu. Dalam 

menganalisis data studi literatur digunakanlah 

analisis deskriptif, yaitu analisis pemecahan 

masalah yang dilakukan dengan menjabarkan 

data yang diperoleh yang terkait dengan 

fenomena yang dibahas (Sidiq et al., 2019). 

 

Hasil dan Pembahasan  

Hasil penelitian terdahulu menjadi 

bagian dari referensi penelitian dalam 

melakukan dan mengembangkan 

penelitian. Dalam penelitian terdahulu 

terdapat lima penelitian yang merupakan 

hal sangat penting serta menjadi data 

pendukung. Fokus penelitian terdahulu 

menjadikan acuan terhadap masalah minat 

beli konsumen. Berikut adalah penelitian 

relevan atau terdahulu yang akan 

digunakan dalam penelitian ini: 

1. Penelitian yang dilakukan oleh (Wijaya 

et al., 2021) dengan judul “Pengaruh 

Interaksi Virtual Dan Ekuitas Merek   

Terhadap Minat Beli Pengikut Di 

Instagram”. Dalam penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa interaksi virtual 

dan ekuitas merek   berpengaruh secara 

positif dan signifikan terhadap minat 

beli pengikutnya di Instagram. 

2. Penelitian yang dilakukan oleh (Lestari 

et al., 2021) dengan judul “Pengaruh 

Review Influencer Terhadap Minat 

Beli UMKM Selama Masa Pandemi 

Covid-19”. Berdasarkan hasil 

penelitian ini, dapat disimpulkan 

bahwa seorang influencer berpengaruh 

signifikan dalam mempengaruhi minat 

beli dengan didukung oleh variabel 

lainnya seperti variabel Attractiveness, 

Trustworthiness, dan Expertise. 

3. Penelitian yang dilakukan oleh 

(Dharmaputra & Sahetapy, 2021) 

dengan judul “Pengaruh Sosial 

Attractiveness Food Blogger CECE 

Kuliner Terhadap Purchase Intention 

Produk Kuliner Di Surabaya Melalui 

Parasocial Interaction”. Berdasarkan 

hasil penelitian ini, dapat disimpulkan 

bahwa sosial attractiveness 

berpengaruh signifikan terhadap 

parasocial interaction dan parasocial 

interaction berpengaruh signifikan 

terhadap minat beli para audiens CECE 

Kuliner untuk membeli produk yang 

telah diulasnya. 

4. Penelitian yang dilakukan oleh 

(Syahbani & Widodo, 2017) dengan 

judul “Food Blogger Instagram: 

Promotion Through Social Media”. 

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat 

disimpulkan bahwa Promosi melalui 

food blogger pada  media  sosial  

instagram berpengaruh secara parsial 

yang terdiri dari context,  

communication, collaboration dan 
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connection terhadap minat beli 

mahasiswa di Kota Bandung dan 

berpengaruh secara  simultan. 

5. Penelitian yang dilakukan oleh 

(Setyawan, 2022) dengan judul 

“Pengaruh Reputasi Dan Kualitas 

Informasi Melalui Promosi Yang 

Diberikan Oleh Kokobuncit Terhadap 

Minat Beli Pelanggan Food Blogger 

Kokobuncit Yang Berada Di Instagram 

Pada Masa Covid-19”.  

6. Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat 

disimpulkan bahwa reputasi seorang 

food influencer berpengaruh signifikan 

terhadap promosi, kualitas informasi 

tidak berpengaruh terhadap promosi, 

dan promosi berpengaruh signifikan 

terhadap minat beli.  

Berdasarkan seluruh penelitian yang 

telah diperoleh dalam mendukung 

penelitian ini, hampir seluruh variabel 

bebas yaitu influencer berpengaruh 

terhadap minat beli konsumen karena 

media pemasaran dengan menggunakan 

influencer lebih efektif dan mudah 

diterima dalam bentuk ulasan. Sedangkan, 

tidak seluruh kualitas informasi dapat 

diterima karena penyampaian kualitas 

informasi yang kurang baik dapat 

mempengaruhi strategi promosi 

Kesimpulan 

Berdasarkan data yang telah diperoleh 

penulis melalui lima penelitian terdahulu 

yang digunakan sebagai acuan, maka dapat 

disimpulkan bahwa seorang Food Influencer 

berpengaruh terhadap Minat beli seorang 

customer. Dengan faktor-faktor pendukung 

yang baik dari seorang Food Influencer 

tersebut maka strategi pemasaran akan 

optimal sehingga mampu memberikan minat 

beli seseorang pada produk yang mereka 

ulas. Dengan adanya Food Influencer yang 

memberikan ulasan mengenai produk pelaku 

usaha maka para pelaku usaha dapat terbantu 

dalam menaikan pemasaran hingga penjualan 

mereka. 
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